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The society returned to normality. Many sports events were back to the track.  
As the headquarters of the sports administration, the Olympic House (OH) has 
conducted a lot of improvement work to upkeep the environment for all users 
during the reporting year.

Regarding the over-crammed issue of the OH tenants, MCOHL has initially 
carried out office re-allocation plan and studied the feasibility of converting some 
common areas into office spaces.  Hope it would help relieving the situation.

The refurbishment work of the external wall would be commenced in April 2023 
and would last for 10 months.  We look forward to seeing the new look of the 
Olympic House!

過去一年，社會全面復甦，一切都逐漸回復正常，重上軌道。作為體育界
行政中心，奧運大樓管理有限公司在年報期間，不斷改善及提升大樓環境，
讓使用者可以得到一個舒適的體驗。

有鑑於大樓體育總會辦公室擠迫問題，管理公司亦部署租戶調配安排，更
考慮把部分公共使用空間改建為辦公室用途，藉此希望能夠舒緩現狀。

外牆翻新工程將於 2023 年 4 月開始動工，預計工程為期十個月，讓我們
期待全新面貌的奧運大樓吧！

序言

序言序言

PREFACE

P R E FAC EP R E FAC E

Timothy T. T. FOK
Director & Chairman
Management Company of Olympic House Limited

霍震霆
董事及主席
奧運大樓管理有限公司
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We provide a quality office and meeting facility service support under 
the green concept to the Hong Kong sports community at Olympic 
House, the hub of local sports.

To provide a most favorable and green environment for 
National Sports Associations;

To collaborate with different sectors of the local community in 
organizing sports education programmes; 

To offer the facilities and services at Olympic House readily 
available for use by the local community; 

To implement measures of environmental protection and 
to encourage tenants, hirers, sports community to be more 
conscious towards the goal in sustaining the long term use 
of a functional sports administration building in a green 
environment. 

(a) (a)

(b) (b)

(c) (c)

(d) (d)

在環境保護的大前提下，我們致力為香港體
育界提供具素質的辦公室及會議設施，把奧
運大樓發展成為香港體育行政的樞紐。

致力為本地體育總會提供一個理想及
具環保的工作環境；

與不同的本地體育團體合辦運動教育
計劃； 

提供奧運大樓各項設施及服務給本地
團體使用；

推行環境保護的措施、鼓勵用戶、租用
人及體育社群對提高環境保護的意識。

理想及使命

理想及使命理想及使命

VISION & MISSION

Vision 

Mission

理想

使命

V I S I O N  V I S I O N  &&  M I SS I O N M I SS I O N
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Director & Secretary 
董事及秘書
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董事局及奧運大樓管理委員會董事局及奧運大樓管理委員會

BOARD OF DIRECTORS & OLYMPIC HOUSE 
MANAGEMENT COMMITTEE

B O A R D  O F  D I R E C TO R S  B O A R D  O F  D I R E C TO R S  &&  O LYM P I C  H O U S E  M A N AG E M E N T  CO M M I T T E E O LYM P I C  H O U S E  M A N AG E M E N T  CO M M I T T E E
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Mr. WONG Po Kee, MH
黃寶基先生 MH

Ms. Fay K. F. HO
何劍暉女士

Mr. TONG Wai Lun, BBS, JP
湯偉倫先生 BBS, JP

Dr. Karl C. KWOK, BBS
郭志樑博士 BBS

Mr. Ronnie M. C. WONG, BBS, JP
(till 15 December 2022)
王敏超先生 BBS, JP
( 至 2022 年 12 月 15 日 )

Ms. Vivien C. C. LAU, SBS, JP
(till 15 December 2022)
劉掌珠女士 SBS, JP
( 至 2022 年 12 月 15 日 )

Mr. Edgar J. T. YANG, PDSM
(till 15 December 2022)
楊祖賜先生 PDSM
( 至 2022 年 12 月 15 日 )

Mr. Ronnie M. C. WONG, BBS, JP
(since 15 December 2022)
王敏超先生 BBS, JP
( 自 2022 年 12 月 15 日起 )

Mr. Edgar J. T. YANG, PDSM
(since 15 December 2022)
楊祖賜先生 PDSM
( 自 2022 年 12 月 15 日起 )

Director & Treasurer 
董事及司庫
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Representative of Culture, Sports and Tourism Bureau
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Mr. Ronnie M. C. WONG, BBS, JP
(till 15 December 2022)
王敏超先生 BBS, JP
( 至 2022 年 12 月 15 日 )

Mr. Ronnie M. C. WONG, BBS, JP
(since 15 December 2022)
王敏超先生 BBS, JP
( 自 2022 年 12 月 15 日起 )

Dr. Johnnie CHAN, SBS, JP
(Since 18 January 2023)
陳志球博士 SBS, JP
( 自 2023 年 1 月 18 日起 )

Mr. Edgar J. T. YANG, PDSM
(since 15 December 2022)
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Mr. Edgar J. T. YANG, PDSM
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楊祖賜先生 PDSM
( 至 2022 年 12 月 15 日 )

Mr. TONG Wai Lun, BBS, JP
湯偉倫先生 BBS, JP

Vice-Chairperson
副主席

周年報告 2022-23
ANNUAL REPORT 2022-23

4



Sports Federation & Olympic Committee of 
Hong Kong, China (SF&OC)

National Sports Associations (NSAs)

Room No.

Room No.

中國香港體育協會暨奧林匹克委員會
（港協暨奧委會）

體育總會

房號

房號

奧運大樓租戶辦公室名單

奧運大樓租戶辦公室名單奧運大樓租戶辦公室名單

OFFICE LIST OF OLYMPIC HOUSE

(1.4.2022 - 31.3.2023)

O F F I C E  L I ST  O F  O LYM P I C  H O U S EO F F I C E  L I ST  O F  O LYM P I C  H O U S E

President’s Office 2/F1 會長辦公室

Hong Kong Archery Association 10109 香港射箭總會

The Hong Kong Canoe Union Limited 201417 香港獨木舟總會有限公司

Hong Kong Centre for Olympic Studies 10185 香港奧林匹克研習中心 

Hong Kong Basketball Association Limited 100613 香港籃球總會有限公司

Hong Kong Fencing Association 101121 香港劍擊總會

Corporate Governance Team 20133 機構管治小組

Hong Kong Badminton Association Limited 200511 香港羽毛球總會有限公司

Cricket Hong Kong 101919 香港板球

Olympism Education Team 10387 奧林匹克教育小組

Hong Kong China Bodybuilding and Fitness Association 102815 中國香港健美總會

The Gymnastics Association of Hong Kong, China 100223 中國香港體操總會

The Judo Association of Hong Kong, China 102426 中國香港柔道總會

Secretariat 2/F2 秘書處

Hong Kong Association of Athletic Affiliates Limited 201510 香港田徑總會有限公司

Hong Kong Chinese Martial Arts Dragon and 
Lion Dance Association Limited

100818 香港中國國術龍獅總會有限公司

SF&OC Sports Legacy Company Limited 10376 港協暨奧委會奧夢成真有限公司

Hong Kong Billiard Sports Control Council 
Company Limited

102714 香港桌球總會有限公司

Hong Kong Golf Association Limited 200322 香港高爾夫球總會有限公司

Hong Kong Athletes Career & Education Department 10044 香港運動員就業及教育部

The Hong Kong Baseball Association Limited 100312 香港棒球總會有限公司

The Cycling Association of Hong Kong, China Limited 101520 中國香港單車總會有限公司

Hong Kong Olympic Fan Club Limited 1032B8 香港奧林匹克之友有限公司

Hong Kong Boxing Association Limited 101216 香港拳擊總會有限公司

Handball Association of Hong Kong, China Limited 200724 中國香港手球總會有限公司

The Karatedo Federation of Hong Kong, China Limited 103127 中國香港空手道總會有限公司

Hong Kong Ice Hockey Association Limited 102325 香港冰球協會有限公司

Hong Kong Kart Club Limited 103028 香港小型賽車會有限公司

奧運大樓管理有限公司
MANAGEMENT COMPANY OF OLYMPIC HOUSE LIMITED
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National Sports Associations (NSAs)

Sports Related Organizations (SROs)

Room No.

Room No.

體育總會

其他體育機構

房號

房號

奧運大樓租戶辦公室名單

奧運大樓租戶辦公室名單奧運大樓租戶辦公室名單

OFFICE LIST OF OLYMPIC HOUSE

(1.4.2022 - 31.3.2023)

O F F I C E  L I ST  O F  O LYM P I C  H O U S EO F F I C E  L I ST  O F  O LYM P I C  H O U S E

Hong Kong Kendo Association Limited 102929 香港劍道協會有限公司

Hong Kong Sports Press Association Limited 104054 香港體育記者協會有限公司

Sport for All Confederation of Hong Kong, China Limited 1032A41 中國香港群眾體育聯會有限公司

Hong Kong Federation of Roller Sports Limited 101635 香港滾軸運動總會有限公司

Hong Kong Underwater Association Limited 101247 香港潛水總會有限公司

China Hong Kong Mountaineering and 
Climbing Union Limited

101332 中國香港攀山及攀登總會有限公司

Hong Kong Tennis Association Limited 102144 香港網球總會有限公司

Hong Kong Shooting Association 201138 香港射擊聯合總會

Hong Kong Water Ski Association Limited 102550 香港滑水總會有限公司

Hong Kong Little League Limited 1014A31 香港少年棒球聯盟有限公司

Hong Kong Taekwondo Association Limited 201243 香港跆拳道協會有限公司

Hong Kong Sailing Federation 100937 香港帆船運動總會

Volleyball Association of Hong Kong, China Limited 100749 香港排球總會有限公司

Orienteering Association of Hong Kong Limited 101434 香港定向總會有限公司

Hong Kong Triathlon Association Limited 102046 香港三項鐵人總會有限公司

Hong Kong Skating Union Limited 102340 香港滑冰聯盟有限公司

Windsurfing Association of Hong Kong 100152 香港滑浪風帆會

Hong Kong Wushu Union Limited 101753 香港武術聯會有限公司

Hong Kong Lawn Bowls Association 201030 香港草地滾球總會

The Hong Kong Veterans’ Tennis Association Limited 100855 香港元老網球總會有限公司

Hong Kong Table Tennis Association Limited 200842 香港乒乓總會有限公司

Hong Kong Rugby Union 200136 香港欖球總會

The University Sports Federation of 
Hong Kong, China Limited

103948 香港大專體育協會有限公司

Hong Kong Netball Association Limited 101633 香港投球總會有限公司

Hong Kong Tenpin Bowling Congress Limited 200445 香港保齡球總會有限公司

Hong Kong Shuttlecock Association Limited 104139 香港足毽總會有限公司

The Hong Kong Weightlifting and 
Powerlifting Association Limited 

100551 香港舉重健力總會有限公司
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改善工程

改善工程改善工程

IMPROVEMENT WORK

I M P ROV E M E N T  WO R KI M P ROV E M E N T  WO R K

The Management Company of Olympic House Limited (MCOHL) 
had carried out several improvement works in Olympic House (OH) 
during the reporting year:

The lighting system in Jockey Club Lecture Theatre has been 
installed for over 11 years and was found in undesirable condition.  
Replacement work of lighting system and false ceiling was carried 
out from 22 December 2022 to 18 January 2023.

The damaged floor tiles of the main entrance staircase were replaced 
in the end of December 2022.

奧運大樓管理有限公司（管理公司）於過去一
年為奧運大樓（大樓）進行了多項改善項目：

賽馬會演講廳的燈光設備已使用超過 11 年並且
出現老化問題。更換燈光設備及翻新假天花工
程 於 2022 年 12 月 22 日 至 2023 年 1 月 18
日期間進行。

大樓正門樓梯地磚於 2022 年 12 月底進行了更換工程。

01

02

奧運大樓管理有限公司
MANAGEMENT COMPANY OF OLYMPIC HOUSE LIMITED
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改善工程

改善工程改善工程

IMPROVEMENT WORK

I M P ROV E M E N T  WO R KI M P ROV E M E N T  WO R K

Replacement work of the ceiling tiles, wallpaper, carpet and vinyl 
skirting at common area (lobby and corridor) was completed in 
February 2023.

更換公用地方（大堂及走廊）的天花紙﹑牆
紙﹑地毯及地腳線工程於 2023 年 2 月完成。

03

The fiberglass panels at corridor and lobby were found 
dilapidated, which were installed in 2009 and 2013 respectively.  
The replacement work was carried out in May 2023.

走廊及大堂的防撞纖維板分別於 2009 年及 2013 年安裝並
已變得破舊。更換工程預計於 2023 年５月展開。

周年報告 2022-23
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活動概要

活動概要活動概要

ACTIVITIES HIGHLIGHTS

AC T I V I T I E S  H I G H L I G H T SAC T I V I T I E S  H I G H L I G H T S

It was the 17th Anniversary of OH Renaming.  
Followed the traditional practice, MCOHL presented 
seasonal fruits to all tenants on 11 July 2022.    
Wishing them all a good health in every year. 

為與各租戶分享大樓易名十七週年的喜悅，管理
公司預備了時令鮮果於 2022 年 7 月 11 日送給各
個租戶，藉此祝願各位身體健康。

奧運大樓管理有限公司
MANAGEMENT COMPANY OF OLYMPIC HOUSE LIMITED
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大樓新動向

大樓新動向大樓新動向

NEW INITIATIVES 

N E W  I N I T I AT I V E S  N E W  I N I T I AT I V E S  

01

02 03

The Hong Kong Centre for Olympic Studies (COS) has been 
established in OH since 2015.  In order to present a brand-new 
look to the public, the COS underwent a revitalization in June 
2022. In addition to providing Olympics related resources and 
books, the refurbished COS will offer a variety of educational 
activities to promote Olympism.

The membership composition of the Olympic House Management 
Committee for the term of 2022-2024 has been endorsed in the 
SF&OC Annual General Meeting 2022.  Mr. Edgar J.T. YANG 
has been appointed as Chairperson, while Mr. TONG Wai Lun 
as Vice-Chairperson.  Members were Dr. Karl C. KWOK, Dr. 
Herman S.M. HU, Mr. Ronnie M.C. WONG, Mr. WONG Po Kee, 
Ms. Fay K.F. HO, Dr. Charleston C.S. SIN, Dr. Johnnie Casire C.K. 
CHAN and Ms. WAN Mei.  The tenure of office was effective on 
15 December 2022 until the conclusion of the 2024 AGM.

Mr. Ronnie M.C. WONG and Ms. Vivien LAU resigned 
their capacity of the Director & Secretary and Director 
respectively on 15 December 2022.  Mr. Edgar YANG 
was elected as the Director & Secretary of MCOHL 
with effect from 15 December 2022.

香港奧林匹克研習中心於 2015 年進註奧運大樓。
為向公眾展示全新面貌，中心於 2022 年 6 月進行
翻新工程。中心翻新後，除繼續為公眾提供與奧林
匹克有關的資料及書籍閱覽服務外，還會不時舉辦
多元教育活動以宣揚奧林匹克精神。

在港協暨奧委會 2022 年周年大會上，通過委任楊祖賜先生
為 2022 至 2024 年度奧運大樓管理委員會主席，湯偉倫先
生為副主席。其他委員包括郭志樑博士﹑胡曉明博士﹑王敏
超先生﹑黃寶基先生﹑何劍暉女士﹑冼超舜博士﹑陳志球博
士及溫薇女士。任期由 2022 年 12 月 15 日至 2024 年周年
大會完結止。

王敏超先生及劉掌珠女士於 2022 年 12 月 15 日分
別辭去管理公司董事及秘書和董事一職。楊祖賜先
生則當選為新任董事及秘書，任期由 2022 年 12
月 15 日開始。

周年報告 2022-23
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教育活動

教育活動教育活動

EDUCATION PROGRAMME 

E D U C AT I O N  P RO G R A M M E  E D U C AT I O N  P RO G R A M M E  

MCOHL organized 24 sessions of educational visit 
for around 850 students and members of community 
centres in this reporting year, providing an opportunity 
for participants to visit the facilities in OH and COS.  
SF&OC’s history and roles, daily operation of OH and 
National Sports Associations, and the valuable collections 
from multi-sports Games were introduced during the 
tour.  The guided tours were conducted in conjunction 
with Olympism education talks, in which local serving or 
retired athletes promote Olympism, sports development, 
and encourage participation in sports.  

管理公司於本年度為大約 850 名學生及社區中心人
士，安排了共 24 場的導賞活動，內容包括：參觀奧
運大樓的設施及香港奧林匹克研習中心，讓參加者認
識港協暨奧委會的歷史及背景、了解大樓與體育總會
的日常運作及欣賞各大型綜合運動會的紀念品與珍
藏。導賞活動配合奧林匹克主義教育講座進行，由本
地現役或退役運動員向參加者宣揚奧林匹克主義、介
紹香港體育發展及鼓勵參與體育活動。

Olympic House Guided Tour
奧運大樓導賞活動

奧運大樓管理有限公司
MANAGEMENT COMPANY OF OLYMPIC HOUSE LIMITED
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教育活動

教育活動教育活動

EDUCATION PROGRAMME 

E D U C AT I O N  P RO G R A M M E  E D U C AT I O N  P RO G R A M M E  

In order to promote the Hangzhou 19th Asian Games (AG), 
MCOHL organized an exhibition in OH to introduce the 
origin of AG, the Hangzhou 19th AG and the participation of 
Hong Kong, China in the AG.  In addition, AG leaflets and 
stickers have been distributed to raise public awareness 
about the Games.

為宣傳杭州第 19 屆亞運會，管理公司在奧運大樓舉行
奧林匹克教育展覽，介紹亞運會的起源、杭州第 19 屆
亞運會及中國香港參與亞運會的歷程。此外，管理公司
更在大樓派發亞運小冊子及吉祥物貼紙，藉此提升大眾
對亞運會的關注。

Olympic Education Exhibition
奧林匹克教育展覽

周年報告 2022-23
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綠色 ‧ 奧運大樓

綠色 ‧ 奧運大樓綠色 ‧ 奧運大樓

GREEN OLYMPIC HOUSE

G R E E N  O LYM P I C  H O U S EG R E E N  O LYM P I C  H O U S E

A numerous of green measures and 
activities have been organized in OH to 
arouse tenants’ awareness and promote 
green message among the tenants.

A collection bin for recycling of mooncake boxes was placed at 1/F lobby 
from 9 September 2022 to 30 September 2022.

In response to the “EARTH HOUR 2022” campaign organized by the WWF 
Hong Kong, the ornamental lighting of OH was switched off for one hour 
from 8:30pm to 9:30pm on Saturday, 26 March 2022 on conditions that 
public safety and operation of the OH were not being affected. 

大樓推行多項環境保護的措施及活
動，藉此提高租戶的環保意識及推廣
環保訊息。

於 2022 年 9 月 9 日至 9 月 30 日舉辦月餅盒回收活動，回收箱設於
一樓大堂，以收集各租戶棄置的月餅盒。

為響應世界自然基金會舉辦的「地球一小時 2022」活動，在不影響
公眾安全及維持正常運作的情況下，管理公司於 2022 年 3 月 26 日
（星期六）晚上 8 時 30 分至 9 時 30 分關掉大樓內外的裝飾燈。

Mooncake Boxes Recycling

EARTH HOUR 2022

月餅盒回收

地球一小時 2022

01 Green Activities 環保活動

“Indoor Air Quality Certificate Award - Excellent Class” by the Environmental 
Protection Department (EPD).

獲環境保護署頒發「室內空氣質素嘉獎狀」卓越級別證書。

02 Environmental Friendly Recognition 環保認證

奧運大樓管理有限公司
MANAGEMENT COMPANY OF OLYMPIC HOUSE LIMITED
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綠色 ‧ 奧運大樓

綠色 ‧ 奧運大樓綠色 ‧ 奧運大樓

GREEN OLYMPIC HOUSE

G R E E N  O LYM P I C  H O U S EG R E E N  O LYM P I C  H O U S E

03 Green Charter 環保約章

by EPD

由環境保護署主辦

Food Wise Charter

「惜食約章」

by the Environment Bureau

由環境局主辦

Energy Saving Charter on “NO ILB” 

「“不要鎢絲燈泡”節能約章」

by the Environment and Ecology Bureau

由環境及生態局主辦

Energy Saving Charter 2022

「節能約章 2022」

by the Environment Bureau

由環境局主辦

Charter on External Lighting

「戶外燈光約章」

周年報告 2022-23
ANNUAL REPORT 2022-23
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1/F, Olympic House, 1 Stadium Path, So Kon Po, Hong Kong.

Tel: (852) 2504 8504 Fax: (852) 2881 1859

香港銅鑼灣掃桿埔大球場徑 1 號奧運大樓 1 樓


